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Wat leert de klinische praktijk ons over stervenskunst, verlangen naar de dood, het zelfgekozen levenseinde
en angst voor de dood? Wat kan de psychologie bijdragen aan ondersteuning voor ouderen in hun allerlaatste
levensfase?

Ouderdom en de dood zijn onlosmakelijk met elkaar verbonden. Als de dood komt is het leven voltooid.
Maar een leven kan al ‘klaar’ lijken voor de dood zich aandient. En andersom, kan de dood al aankloppen,
terwijl iemand er nog absoluut niet klaar voor is. De naderende dood bij ouderen kent vele gezichten, die
verschillende emoties, vragen en dilemma’s met zich meebrengen. Angst, onzekerheid en bezorgdheid
kunnen tot wanhoop leiden. Gevoelens van eenzaamheid, van niet (meer) geliefd zijn of van anderen tot last
zijn, kunnen verlangen naar de dood aanwakkeren.  

De naderende dood raakt niet alleen de oudere zelf, maar ook de naasten en betrokken hulpverleners. Het
vraagt veel professionaliteit om ouderen en hun dierbaren in deze fase bij te staan.

Dit boek belicht het thema ‘klaar met leven’  vanuit een psychologisch perspectief. Het sluit aan bij
vraagstukken waar professionals mee worden geconfronteerd in de praktijk en geeft handreikingen om
ouderen bij te staan in hun verlangens, dilemma’s en angsten ten aanzien van het levenseinde. Het is primair
geschreven voor psychologen, artsen, verpleegkundigen, geestelijk verzorgers en andere professionals die
met ouderen werkzaam zijn. Maar het kan ook een inspirerende bron van informatie zijn voor ouderen zelf
en andere geïnteresseerden.
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From reader reviews:

Patrina Eaton:

The book Klaar met leven?: Ouderen en het levenseinde in psychologisch perspectief (Dutch Edition) can
give more knowledge and also the precise product information about everything you want. Why then must
we leave a good thing like a book Klaar met leven?: Ouderen en het levenseinde in psychologisch perspectief
(Dutch Edition)? A number of you have a different opinion about e-book. But one aim in which book can
give many info for us. It is absolutely correct. Right now, try to closer using your book. Knowledge or
information that you take for that, you may give for each other; it is possible to share all of these. Book Klaar
met leven?: Ouderen en het levenseinde in psychologisch perspectief (Dutch Edition) has simple shape
however you know: it has great and massive function for you. You can appearance the enormous world by
open and read a reserve. So it is very wonderful.

Vera Gates:

As people who live in the particular modest era should be revise about what going on or info even
knowledge to make them keep up with the era and that is always change and progress. Some of you maybe
will certainly update themselves by examining books. It is a good choice to suit your needs but the problems
coming to a person is you don't know which one you should start with. This Klaar met leven?: Ouderen en
het levenseinde in psychologisch perspectief (Dutch Edition) is our recommendation so you keep up with the
world. Why, since this book serves what you want and wish in this era.

Connie Curtis:

Exactly why? Because this Klaar met leven?: Ouderen en het levenseinde in psychologisch perspectief
(Dutch Edition) is an unordinary book that the inside of the guide waiting for you to snap that but latter it
will surprise you with the secret it inside. Reading this book alongside it was fantastic author who else write
the book in such remarkable way makes the content within easier to understand, entertaining way but still
convey the meaning totally. So , it is good for you because of not hesitating having this ever again or you
going to regret it. This phenomenal book will give you a lot of rewards than the other book have such as help
improving your ability and your critical thinking approach. So , still want to hold up having that book? If I
had been you I will go to the publication store hurriedly.

Joshua White:

Don't be worry if you are afraid that this book may filled the space in your house, you may have it in e-book
technique, more simple and reachable. This kind of Klaar met leven?: Ouderen en het levenseinde in
psychologisch perspectief (Dutch Edition) can give you a lot of close friends because by you taking a look at
this one book you have issue that they don't and make an individual more like an interesting person. This
specific book can be one of a step for you to get success. This reserve offer you information that probably
your friend doesn't understand, by knowing more than various other make you to be great persons. So , why



hesitate? We need to have Klaar met leven?: Ouderen en het levenseinde in psychologisch perspectief (Dutch
Edition).
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